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ZSupp. ZSupp, meg

Ko-szo-rú. ko-szo-rú, Mi-értvagyoly szo,mo-rú? A-zérl va-gyok szo-tno-rú. Mert a n+vem ko-szo-rú.
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1.

2.

3.

4.

Én kis ker - tet

Ba-zsa -ró-zsát
ker - tel- tem,

ül - tet-tem.

dob - juk.
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Ujj gyakorlatok gyermekdalok nyomán

Emelés, ejtés

5.

6.

7.
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11.

12.

13.

14.

Gyermekdal nyomán V

Gó-lya. gó-lya

Mi-től vé-res

Gyermekdal

Tö-rök gye-rek el - vág-ta,

Ma-gyar gye-rek gyó-gyít- ja
Síp-pal, dob-bal, ná-di he-ge-dű-vel.

Zarándy, Zdtán- F'uruil,alsko|a l
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A háromnegyedes ütem

Ujj gyakorlatok Emelés, ejtés

16.

17.
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18.

19.

FéI-Iábon ne álldogálj ! A fe+zeköen feJe-séged Golya-fi-a-kat nevelget,

Ég a há-zad, ben-ne fi - ad meg-gyul - lad.

ki na-pocs-ka ]tt a-nyád Sót tö-rünk, bor-sot tö-rünk Tök-vel ha-ran-go-zunk.

Gyermektánc

-

20.

2l.

Gol;.a. gol1,a ha-zaszállj.

Ujjgyakorlatok

Zarándl, Zoltán: Furull,aiskola l



23. I

ta-la-lai Tót Lő - rinc Tánc - ba a ka-kas.

25.

26.

27.

SZo

Tik csak esz - tek,

Ha én en - nék.

En - gem nem

Te-né-ked
nál _ tok, Ez

ad - nék Jó

nem SZep.

ven - dég.

isz - tok.

in - nék

{ **--a----l- ---)á. Hl,

Fel-dön-töt - te Ta-la-laj,

Gyermekdal nyomán

Zarándl, Zo|tárr: Furulr aiskola l
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dallam

Régi ma r népének

keft-ben taJá|sz té-len ki-nyílt vi-rá-got

V

Vagyzöl-delJő" ked-ves ke1-1ő pál-ma-fa-á-got

De oh rnely nagy sze-ren{se, bár a-kár-ki Nálam va-gyon ]s-te-nem-nek egy drá-ga kin-cse.

Hull a pely-hes fe-hér hó, jöjj el ked-ves tél-a-pó Minden gyer-mek vár-va vár,

Van zsákod-ban min-den jó, pi-ros al-ma, mo-gyo-ró Jöljelhoz-zánk várunk rád, ked-vesöreg tél-a-pó.

vidám é-nek hang-ja száll

V

Haussmann
(l560-1612)

33.

Régi német tánc

Francia gyermekdal
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A - rany gyű - rű Ná - lad. ná - lad

35.

36.

Csön" csön gyu - ru

Ho-vá megy

Szé-les a Du-na.
Nincs o-lyan le-gény.

kes-keny a part- ja
ki át - u-gor-ja.

gyu - ru.

er-dő

Gé-czi Im - re at-ug-rot-ta

nyukis

37.

lu - da - irn rneg - fagy - nak.

lacs - ka

le - gény.



Gyermekdal nyomán

Gyermekdal nyomán

40.

41.

Régi francia kánonetltr

Jer - tek. jer - tek

Lapockás tánc

- junk tán - cot Szól - jon ví é - ne-künk.

Vietorisz kódex XVIl. sz.

Német gyermekdal

43.

Az e" hang körömfogással játszandó !

Gyermekdal nyomán

Zarándy Zoltán Furu]yaiskola ]
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45.

46.

Süss fel Nap

Ki-nyílt a rő-zsa, Haj-lik az á-ga Nin-csen

Gyermekdal nyomán \/ \

|e-sza - kít -ta úgy her-vad raj

47.

48.

Cif-ra pa-lo-ta Zöldaz ab-la-ka Gye - re te tu-ba-ró-zsa Vár a

Rondo T. Susato y

50.

Régi magyar népének
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51.

Ka - ta - lin - ka szállj e]

On-nan is ki - vesz-nek. im - hol jön-nek a tö - rö-kök mind-ját u - tol - ér - nek!

Jön -nek a tö - rö - kök. Sós kút - ba tesz - nek,

52.

53.
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Vlu.

Szabolcs megyei játékdalok
V

In memoriam
Dancs Lajos

oo
o
a
o
o

aa
aa

oo
a
o
O
a

OO
oo

55.

57.

58.

59.

60.

Kör, ki ját-szik Csak

V

egy kis-lány hi-ány-zik, Csak egy

V

hi-ány - zik.

V

Kecskementa kiskert-be, A káposz+át meg€t-te. Si-ess kecs-ke u-gorjki, Jön agaz4a megfog-niI

6l.
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dok

Sza-bad pén-tek sza-bád szóm-bát sza-bad szappa-noz-ni Sza-bad az én ga-la-m-bóm-nák egy pár csókot

ía - lál-ja csó-kot a

V

C-dúr skála

Tercek

Hármashangzat

-

Skála-gyakorlat

Zaíánd\ Zoltán-. Furulvaiskola l
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65.

67.

U-gyan é-des ko-má1l-asz-szony Méfi kend o-lyan so-vány asz-szony Hogy tudott így

én mi-lyen kö-vér va-gyok Mint a háj, rnajd el-ol-va-dok Eb-ben a nagy me-leg-ben

A bun-dá-nak nincs gal-1ér-ja rné-gis bun-da a bun-da I - haj bun - da csu - haj bun - da

mé - gis bun - da a bun-da. I - haj bun - da csu - ha_i bun - da mé - gis bun - da bun -da.

Gaillarde T. Susato: Dansery 155l

Gaillarde P. Attaignant nyomán

68.

l
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Anon.

69.

Német paraszttánc

Menuetto

70.
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Anon.
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71.

73.

74.

l

I +, #1
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76.

78.

Es-te van 1Tlar nyóc ó-ra Ég a vi-lág a bót-ba Sal-Iá-rom, sal-Iá-rom Ég a vi-lág a bót-ba.

Mégazt nond-ják nem il-lik a íánc a ma-gyar-nak Nem ha né-ki van-nak

Ej gör-bé-nye, gör-bé-nye Méft jársza fa-lu-ba Ad-ja-tok. ad-ja-tok Sze-gény gör-bé-nyé-nek.

De sar-kan-tyús csiz-má-nak. kó-csag-tol-las fő-nek, I1-lik gyön-gyös pár-tának, ma-gyar fő-kö-tő-nek.

Vi-rágék-nál ég a vi-lág Sütik rnár a rán-toft bé-kát Zi-me zum. zi-me zum Re-ce-fi-ce bum-bu-bum.

zarándy zoltán. Furulyaiskola l
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80.

Du- ná ró1 íiij a szél

Ha Du - ná - ról nem fuj - na, i - lyen hi - deg sem vol - na Du-ná ról fúj a szél.

Vi-rá-gos ken-de-rem Ki-á-zotí a tó-ba Ha ha-rag-szol ba-bám, Ne jöjj a fo-nó-ba.

fá-ról Most jöt-tem a

Fél - re tő - lem bú- bá - nat. bú- bá nat Kan-csót vá - gok nad u-tá - nad

Szé-les vi - 1ág csúf-já

Ugrós csárdás

ra, csúf - já - ra Meg-fojt - lak egy ba, po-hár - ba.

A sze-ge-di ha-las-tó, ha- las tó Be - le - es-tem

V

lo - vas

szí-vű va-la - kt.

Zaránd,,, Zoltán, Furulr aisko]a 1

fúj a széI Sze - gény em - bert rnin -dig ér

V

8l.

82.

83.

84.

85.

Hei Du - ná - ró|

Szán-tot-tam gyö-pöt Ve-tet-tem gyön-gyöt Haj-tot-tam á- gát Szed-tem vi - rá-gát.

Hull a szil-va

Vá - rom u - gyan ki fog ki. ki fog ki Lesz-e o - lyan jó
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ELES RITMUS

Gy,e- re hoz - zám Hadd ül jek

Jaj.Is-te-nern a vi -lág Kinekszoros, ki-nek tág Láménnokem Senemszo{os, se nem tág.

Elrnenszbabám, el-mensz Jő ű-taí kí - vá-nok Mi-kor az ud-varSólkilépszTör-jön el a

Három hordó

aZ

88.

90.

91.

Gyere rózsám

sö - tét

Fehér fuszulyka virág 2.

Lassú csárdás

Zarándy Zoltán,, Furulyaiskola l



20

92.

I\YÚJTOTT RITMUS

Stark kódex Sopron l689.

Régi magyar tánc2. W.Heckel lantkönyve l 562

Pavane P. Attainpnant l530

J. Chr. Demantius (1567-1643)

93.

94.

95.

Régi magyar tánc 1.
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96.

Lengyel tánc Mömiger tabulatúra l 598.

xI.

Egy bo-szor-ka van,

A har-madikkünna padon a dudájátfúija nagyon Da-na da-na dan de szép hang-ja van.
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97.

99.

Ujjgyakorlat

I s-kolá-ba jár az e gy, más ik boc skort varr-ni me gy,

Zarándy, Zoltán: Furulyaiskola 1
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100.

10l.

103.

104.

Látlák már vaJa-ha Cs ipke bokor rlzsát C sipke bokor r őzsaközt Kétszál ma-j o-rarrnát.

A zöld fe-nyő-fán Kigyúl-nak a gyertyák Kispaj-tások ör-vendez-ve KGrös-kórül jáHák.

Háza+odik a ttrcsök szűnyog lányát ké-ri Csi+zegcsoszoga te-í-i nászaagy a-kar len-ni

O-da ug-rik

Intrada

bol-ha vő-fély a-kar len-ni Min-den-fé-le csúf bo-gar ven-dég a-kar len-ni.

Gerd Ochs 
u

Német néptánc

Karácsonyi ének

a)

^
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^
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F-dúr skála

a)
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Skálagyakorlat

Zarándy Zoltán. Furulyaiskola l
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Etüd

107.

108.

109.

Skálagyakorlat

Szlovák népdal

Fa ölött, fa a-latt két ro-zsa fa-kad Ez a kis bar-na lány egyet nekem ad A má*i-kat

V

addnekem,addnekem,metbztnagyonszeretem,szorotemNerrndom,nemadom,nekernnemma*ad.

sarabande M. Praetorius

1_1
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Rondo Mein Freund

25

T. Susato

Branle de la Royne
M. Praetorius, Therpsichore 1602

|r lz I

111.

P. Phalése: Löwener Tanzbuch 1571

112.
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